Wem 100 Kilometer nicht reichen...

Ausdauersport: Die elfte Veranstaltung entlang der Tauber startet mit einem neuen Teilnehmerrekord. Etwa 400 Helfer sind im Einsatz.

Von Hubert Beck

Der mittlerweile elfte Ultramarathon
oTaubertal 100" findet am Samstag,
4. Oktober, statt - und das mit einem
neuen Teilnehmerrekord iiber die
100-Kilometer-Strecke. Uber 200 Ult-
raldufer haben sich zur elften Ausga-
be des ,Taubertal 100°-Ultramara-
thons angemeldet, Im Vorjahr waren
es lediglich 162, darunter deren 130
Liufer iiber die 100-Kilometer-Dis-
tanz.

Der aufwendige Punkt-zu-Punkt
Ultra-Lauf verlduft auf dem Tauber-
tal-Radweg, beginnend um & Uhr
morgens von Rothenburg ob der
Tauber an der Eiswiese. Fiir die 50-
Kilometer-Distanz in Bad Mergent-
heim (aul dem Deutsch Ordens-
platz) starten 20 Laufer, die 70-Kilo-
meter-Distanz, die in Tauberhi-
schofsheim auf dem Rathausplatz
erreicht ist, nehmen 26 Teilnehmer
teil,

Fiir das 100-Kilometer-Rennen,
das in Wertheim auf dem Parkplatz
des kleinen Schliisschens beendet
sein wird, haben sich 130 Liufer an-
gemeldet. Weiter geht es dann fir
die 100-Mellen-Distanz (161 Kilo-
meter) am Main entlang nach Ge-
miinden (Adelsberg, Adolphsbiihi-
straffe), dessen Herausforderung
sich 25 Ultraldufer stellen.

Die Teilnehmer werden alle zehn
Sekunden getrackt

Etwa 400 Helfer unterstiitzen an 26
Getriinke- und Verpflegungsstellen
die Ultra-Liufer. Alle Teilnehmer
kiinnen auf der Homepage vom
wTaubertal 100" in einem Live-Tra-
cking verfolgt werden. Dazu tragen
die Liufer einen GPS-Sender, die Po-
sition wird alle zehn Sekunden aktu-
alisiert und anzeigt. (www tauber-
tall00.de)

Als erster Liufer wird der 68-jih-
rige Dr. med. Uwe Lindner aus Hét-
tingen zehn Teilnahmen beim Tau-
bertal 100* erreichen. Uwe Lindner
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Dr. Uwe Lindner ist zum zehnten Mal
am Start. HID S

nahm schon bei der Premiere im
Jahre 2014 iiber die 100- Kilometer-
Distanz tell, in einer Zeit von 9:19
Stunden. Die 100 Kilometer ist er bis
jetzt siebenmal gelaufen, so auch im
vergangenen Jahr in 10;21 Stunden
und zudem zweimal die 70-Kilome-
ter-Distanz.

Ein interessanter Vortrag geht der
Laufveranstaltung voran
Am Vorabend, dem 3. Okiober, gibt
es nach der Kartoffelparty im Hotel
+Rappen” in Rothenburg, um 19.30
Uhr einen interessanten Vortrag von
der Ulrralauflegende Hubert Karl. Er
ist im vergangenen Jahr mit 66 Jah-
ren die ,Route 66" gelaufen, in 60 Ta-
gen {iber 3,909 Kilometer, Ein beein-
druckender Erlebnisbericht erwartet
die Zuhdrer.

In den Zielstidien miissen Ver-
kehrsteilnehmer immer wieder mit
Ideineren Behinderungen rechnen.




