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aubertal 100

Ultramarathon durchs Taubertal

s

von Rothenburg O.T. bis nach Gemiinden

50 km, 70 km, 100 km und 100 Meilen

Der Ritterlauf
am 03.10.2026

TAUBERTAL /)

2026

e |
www.taubertal100.de

Hubert Beck



Tellnehmer
MA:-

In Summe 206 Ultralaufer (Vorjahr 204 Finisher)

A 50 km: 20 Laufer
A 70 km: 27 Laufer
A 100 km: 128 Laufer
A 100 Meilen: 31 Laufer

A Biel Taubertal, 2 x 100km: 33 Laufer (Vorjahr 15 Laufer)

Hubert Beck
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_ -~ I )
Streckenverlauf 50-, 70-, 100 km, 100 mi

®
Hofstetten

ﬁ Gemiinden-Adelsberg
® Steinbach Ziel 100 Meilen

@® Erlach

® Marktheidenfeld

@ Bettingen

Wertheim

Ziel 100 km @  Checkpoint mit Getrinke
und Verpfelgung

Reicholzheim
+ Checkpoint mit Getranke

Bronnbach @

Hochhausen

ﬁ Tauberbischofsheim
Ziel 70 km

Lauda

Gamburg

(
Niklashausen

@ Koénigshofen
Réttingen

Edelfingen ®

Weikersheim Bieberehren

Bad Mergentheim%

Ziel 50 km +

Igersheim @\ Creglingen

®
Elpersheim
+ Archshofen

Tauberzell @,
Bettwar

Rothenburg
Start

Hubert Beck



TAUBERTAL

Ubersicht fiir Rothenburg

Start Checkin, RunnersDinner, Vortrag
Eiswiese, Taubertalweg Hotel Rappen, Vorm Wiirzburger Tor 10

Hubert Beck



Ablauf/Timing
s da =

A Startunterlagen:
Freitag ab 15 - 21 Uhr

Hotel Rappen, Rothenburg, vorm Wiurzburger Tor 10, im Patricia Saal

Hubert Beck



Ablauf/Timing
s da =

A Startunterlagen:
Freitag von 15 - 21 Uhr im Hotel Rappen

A Runners Dinner 18:00 Uhr im Hotel Rappen,
A Buffet mit zwei 3 Gange-Menis.

1. Tomaten & Mozzarella, Lachsfilet mit Schnittlauchsauce und Kartoffelgratin, Wassermelone mit Joghurt, Honig und Chia-Samen
2. gruner Salat mit Pilzen & Krautern, Gemisespiel3 & Griinkernfrikadelle mit Salzkartoffeln, Obstsalat mit Wassermelone

A Vortrag 19:30 Uhr bis 21 Uhr im Hotel Rappen
HubertBeck & DaniRoth, A12 Jahre Taubert al i

A Frihstiick ab 4:30 Uhr
Im Hotel Rappen nur flr Hotelgaste

Hubert Beck
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Hubert Beck & Dani Roth

Al12 Jahre Taubertal 100fTF
Hotel Rappen, Freitag um 19.30 Uhr

Hubert Beck



GPS Live Tracking m

A GPS-Tracker fur alle Laufer (Tracking im 60 Sekunden Takt)

Tracker und geliehener Trackergurt im Ziel abgeben
(wer kein Gurt hat, kann den beim Check-In ausleihen)

A E i wmriicke Power-Knopf fiir 6 Sec. lang, 30 Minuten vor dem Start

Die griine LED GSM/CEL blinkt in 3 Sek Intervallen $

Pr ¢f e, dass Dein Tracker sicht/ba [
Wenn der Tracker nicht innerhalb von 5 Minuten sichtbar ist > Neustart!
Falls die griine LED schnell blinkt im 1 Sekunden interval, > Neu

L POWER 6-SEC

A A u sdiiicke Power-Knopf 3 Sekunden lang oo smoh

Positionierung Tracker:
LED nach oben

SPORTREC,
THS SOE TOWARDS SKY

Hubert Beck
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GPS Live Tracking C

MA—

A Live-Tracking auf der Homepage Taubertal 100
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TAUBERTAL

Drop Bags NC

4 Drop Bag Varianten flr die Distanzen

17 km schwarz (alle)

50 km grun (nur 50km-L&aufer)
70 km rot

100 km blau (nur 100 Meilen-Laufer)

Drop Bag Gestell, mit Nummerierung der Startnummer

TAUBERTAL

Pt g | | Km 100

TAUBERTAL

PR

TAUBERTAL

10Q

Hubert Beck



- TAUBERTAL
Gepack m
MA:-

A Ein Gepackstiick : max 10 kg

far Wertheim (km 100) , Lagerung im Ziel 100 km ab 12 Uhr
oder

fur Gemunden (km 161), Lagerung Turnhalle Geminden ab 16 Uhr

Hubert Beck



Gepéack & Drop Bag Abgabe m

Drop Bag und Gepackabgabe am Samstag ab 4:30 Uhr am Hotel Rappen

A Jede Drop Bag Station hat ein Sammelbehélter, dort hineinlegen

A Jede Gepackstation hat ein Sammelbehalter, dort reinstellen

Hubert Beck



Drop Bags m

A In dem Startnummer-Kuvert sind die Drop Bags beigelegt
A Jeder Drop Bag ist markiert mit der Startnummer

A Die zurlickgelassenen Drop Bags werden fortlaufend zum nachsten Ziel
transportiert nach eintreffen des letzten Laufers

von km 17 Creglingen, in Bad Mergentheim bereit: gegen 10 Uhr

von km 50 Bad Mergentheim, in TBB bereit: gegen 15:00 Uhr

von km 70 Tauberbischofsheim, in Wertheim bereit: gegen 17 Uhr

von km 100 Wertheim, in Gemunden bereit: Gepack am Samstag 16 Uhr

und Drop Bags am Sonntag gegen 7 Uhr in der Turnhalle

Hubert Beck



Drop Bags m

Weitere Drop Bag Abholung:

Sonntag Wertheim am Bahnhof beim Bus um 9:45
Sonntag ab 12 Uhr bis Dienstag, 12 Uhr in Rothenburg iIm Hotel Rappen
Sonntag bis 15 Uhr Geminden in der Turnhalle

A Drop Bag's die nicht abgeholt worden sind:
Laufer erhalt Info, Zusendung mit der Post gegen Portoerstattung

Hubert Beck



. TAUBERTAL
Toiletten m
Lo o

Der Taubertal 100 ist ein Landschaftslauf in weitgehend
unberuhrter Natur.

Toiletten gibt es immer bei den Zielen 50km, 70km, 100km, 100 Meilen
und an einigen Stellen auf der Strecke. Zusatzlich an Gasthausern.

Km 17: Creglingen (Turnhalle)
Km 38: Elpersheim (Sportheim)
Km 50: Bad Mergentheim (Ziel)
Km 70: Tauberbischofsheim (Ziel)
Km 100: Wertheim (Ziel)

Km 144 Steinbach (Sportheim)
Km 152: Hofstetten (Sportheim)
Km 161: Adelsberg (Ziel)

Hubert Beck



Ablauf/Timing m

A Ab 4:30 Uhr: Drop Bag- und Gepéackabgabe im Hotel Rappen

A 5:15 Uhr: GPS-Tracker einschalten (vor Beginn Fackellauf)
A 5:25 Uhr: Fackel-Lauf durch die Altstadt zum Burggarten
A 5:35 Uhr: Beauftragung der Botenlaufer im Burggarten

A 6:00 Uhr: Start an der Eiswiese, Taubertalweg

Hubert Beck



TAUBERTAL

Start Rothenburg, Eiswiese

Gasthaus unter den Linden
Eiswiese  Taubertalweg

Anfahrt: von Rothenburg Richtung Detwang fahren auf der Hindenburger StraRe.

In der Kurve vor Detwang links abbiegen, dann nach der Brticke links in den Taubertalweg
Koordinate : N49,38043 010,17083

Hubert Beck



Begleitung & Stral3enverkehrsordnung m

A Die Stral3enverkehrsordnung ist stets einzuhalten

A Radfahrer

Erst ab Creglingen (km 17) erlaubt.
Ausnahme: Radfahrer der Organisation

A Externe Verpflegung
Es ist keine fremde Hilfe erlaubt.
Begleiter konnen Eigenverpflegung an den
Verpflegungsstationen und Ausristung an den Drop Bag
Stationen reichen.
A Schloss Welikersheim:
Radfahrer durfen nicht durch den Schlof3garten durchfahren.
Sie fahren nach dem Getrankestand links durch den
Stadtpark und warten am Radweg auf den Laufer

Hubert Beck



TAUBERTAL

Welkersheim Radfahrer N(

Rote Linie = Radfahrer durch den Stadtpark Getrankestand
e

/ e A
y p T v 4 | ',—:
, 1 ¥

!
Y
|
N

Hubert Beck



Zeltlimits
MA:-

A 50 km: 7:30 h (bis 13:30 Uhr)
A 70 km: 10:30 h  (bis 16:30 Uhr)
A 100 km: 15 h (bis 21:00 Uhr)

A 100 Meilen: 26 h  (bis 8:00 Uhr)

Hubert Beck



. TAUBERTAL
Abbrechen oder Verlangern m
el o

A Abbrechen des Wettkampfes
Abbrechen mit Wertung ist moglich, jedoch nur in einem
Wettkampf-Ziel wie 50 km, 70 km oder 100 km.

A Verlangern des Wettkampfes
Verlangern der angemeldeten Strecke ist mdglich, bis 100 Kilometer.
(Nachzahlung der Geblhr)

Abbrechen zwischen einem Ziel fihrt zur Disqualifikation.

Hubert Beck



Pflichtausristung 100 Meilen Laufer aan
100

Ab km 100:
Pflicht -Ausristung, wird im 100km  -Ziel Gberprift

Die Pflichtausrtstung kann im Drop Bag bei km 100 deponiert werden

Pflichtausrlstung (nach 100 km)
Trink-Rucksack oder Getrankeflasche mit mind. 0,75 Ltr.
Stirnleuchte mit Wechselbatterien

warme Bekleidung, Handschuhe

Handy mit gespeicherter Notfallnummer: 0152 049 339 56
Funktionierender GPS-Tracker

> >» >» >» D>

Hubert Beck



Beschilderung/Markierung m

A Radweg liebliches Taubertal (mit eigenen Schildern)
A Jede Abbiegung hat eine dreifache Bodenmarkierung und ein Schild
ATaubertal 1000

A Jeder Ki | omet er hat el ne Bodenma

Hubert Beck



. TAUBERTAL
Markierung: Bodenmarkierung und Schild m
Z¥ =

Abbiegung

Mit Schild und
3facher Bodenmarkierung

Hubert Beck



Checkpoints Verpflegung & Getranke m

A  Getranke - und Verpflegungsstand

ca. alle 10 km

Hubert Beck



Checkpoints m
o A o

A Getrankestand alle 5 km (bis 100 km)
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Checkpoints m
o A o

A Verpflegungsstand, ca. alle 10 km
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Hubert Beck



- TAUBERTAL
Getrankestand m
MA:-

Wasser

Tee

Elektrolyt (basisch von Fa Sponser)

Apfel -Schorle

Alkoholfreies Bier, (Weizen und Pils)

Cola ab km 50

Kaffee ab km 80

ARichtiges Bierid in allen Z

™ > >» >» >» >D>» >» D>

Hubert Beck



Verpflegungsstand m

A

Obst (Melone, Apfel, Orangen, Bananen)
Suppe (Gemiusesuppe)

Kartoffelbrei

Kokosal

Joghurt

Chia-Samen

Smoothy ab km 50

Salz

Gulasch ab km 100

> I>» I>» T>» I» I>» I>» I>»

Hubert Beck



Ziel 50 km

Ziel 50 km, Bad Mergentheim , Deutschordensplatz
Durchgangszeiten von 9:00 bis 13:30h, Zeitlimit 7:30 h

Verpflegung Ziel
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TAUBERTAL

Umleitung fur Fahrzeuge in Lauda km 63 )C
nl o o

Stral3ensperrung
B 290 von
Gerlachsheim bis
Distelhausen

Umleitung von
Gerlachsheim tber
Grinsfeld nach
Tauberbischofsheim

Grunsfeld

Gerlachsheim

Lauda

Hubert Beck
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Ziel 70 km

Ziel 70 km, Tauberbischofsheim , Rathausplatz
Durchgangszeiten von 10:50 bis 16:30h, Zeitlimit 10:30 h

Rotes Kreuz Zielbogen Verpflegung/Getréanke Drop Bags
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100km Wertheim m

Umzug von 14 Uhr bis 16 Uhr in Wertheim

Maogliche Sichtversperrung an der Mauer (vom Radweg zum Steq)
und in der Innenstadt (Durchgang zum Main)

Hubert Beck



TAUBERTAL

auer Durchgang C

Hubert Beck




Steg zur Innenstadt m
nd Lo o

Hubert Beck



Wertheim Zieleinlauf (1 km) m

am Main entlang zum Ziel

durch Parkhaus, rechts abbiegen

Brunnen, links abbiegen

tber den Steg
durch Mauerdurchgang

Hubert Beck
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Ziel 100 km

Ziel 100 km, Wertheim , Parkplatz kleines Schldsschen
Durchgangszeiten von 12:50 bis 21:00h, Zeitlimit 15:00 h

Verpflegungsstand Drop Bags Gepack

Zielbogen  Ansager Ritterschlag Stromanschlusé >, pixj.wc

Anfahrt: von wertheim Richtung Eichel fahren auf der Wirzburger Stra3e. Nach ca 1km links zum Main am grofR3en Parkplatz.
Koordinate : N49,76062 09,52120

Hubert Beck



100 Meilen -Laufer, Streckenausgleich
2

In Steinbach km 144 Wendeschleife, 2 x 131,5 Meter

Streckenverlangerung 263 Meter Weiterer Streckenverlauf
mit Wendeschleife 2 x 131,5 Meter

Checkpoint
Steinbach
Klup-Haus

Hubert Beck



Ziel 100 Meilen m

Ziel 100 Meilen, Adelsberg , Adolphsbulnhlstral3e 18, Hofeinfahrt
Durchgangszeiten von Sa 18:00 bis So 08:00h

Ziel 100 Meilen

Anfahrt:

von Gemiinden oder Karlstadt auf der B26 Wernfeld/Adelsberg.

Nach der Tankstelle rechts abbiegen nach Adelsberg in die Adolphsbunhlstraf3e 18, Hofeinfahrt
Koordinate : Koordinaten: N:50n m Wp p @ Gpmodsm ch dhrYeda

Hubert Beck



- TAUBERTAL
Finisher m
i‘&

A Medaille fur jede Distanz

50 km-Lauf | 70 km-Lauf [ 100 km-Lauf [ N5 ) 1 100 mi-Lauf
JRrinisecn el [erivisncnwll (srivisncn | | PomEm

-

Hubert Beck



Sieger und 100 Meiler m

Pokale fur jede Distanz (ersten 3 M/W)

Gurtelschnalle
fur 100 Meilen

Hubert Beck



Duschen in jedem Ziel
i e

A 50 km: Bad Mergentheim, Sporthalle  (Schulgasse)
A 70 km: TBB, Grinewaldhalle (Vitryallee, Nahe Schwimmbad)

A 100 km: Wertheim, Turnhalle mit Ubernachtung in der
Edward Uihlein Schule, (Uihleinstral3e), (Nahe Bahnhof)

A 100 Meilen: Turnhalle Gemiinden mit Ubernachtung, Mittelschule,
(Hofweg 4)

Hubert Beck



Bus Rucktransport
el e o

A 50km:14:00Uhr ATaxi i (Bahnhof Bad
A 70km:17:00Uhr ATaxi i (Bahnhof Tau

A 100 km: Samstag 19 Uhr oder 21:15Uhr AOt t Bus
und Sonntag 10 Uhr ATaxi @ ( Bahnhof We

A 100 Meilen: S014:30Uhr ATaxi i ( Bahnhof

Hubert Beck



. . TAUBERTAL
Siegesfeler m
MA:-

Wertheim: Gemuinden

In der Burg Im Hotel Schéaffer

Sa ab 19 Uhr So ab 12 Uhr

A nach Karte bestellbar A Zwei Menus zur Wahl

A 21 Uhr Siegerehrung A 13:00 Uhr Siegerehrung

Hubert Beck



TAUBERTAL

Teillnahmebedingung & Verzichtserklarung /i

A Die Teilnahmebedingung (TB) und Verzichtserklarung (  VuH) ist
mitzubringen unterschrieben beim Check-In abzugeben.

Beide Formulare sind auf der Homepage in der Rubrik
AAnmel dungfi zum Downl oad bereitg

A Die Teilnahmebestatigung mit der aktuellen Startnummer st
beim Check-in vorzulegen (bitte die aktuelle Startnummer prifen
auf der Homepage unter der Rubri

Hubert Beck



TAUBERTAL
Wettervorhersage m
MA:-

Das Wetter am 03.10.2026 bel km 60:

schones Lauferwetter
Samstag: 0% Regen, 20 Grad, heiter-bewdlkt

Morgens Vormittags Machmittags Abends Machts
6 -8 Uhr -1 Uhr 12 -17 Uhr 18-20 Uhr 21-23Uhr
12° 17° 22° 20° 16°

Hubert Beck



. TAUBERTAL
Katrin Ochs m
L da o

Katrin Ochs lauft die 100 Meilen

Sie halt den deutschen Rekord
der Frauen uber 100 Meilen
in 15:15:27 h

Hubert Beck



. TAUBERTAL
Premiere m
MA:-

TAUBERTAL

Monch Fackelstart
Taubertal 100

Hubert Beck
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Vielen Dank m
el o
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